
平成２８年７月発行

4月3日（日）の第30回桜まつりにLet'sたるいダンスパフォーマンスとして４団体の子どもダンス
チームが桜並木の下で素敵なダンスを披露しました。又、全身を使った有酸素運動ノルディックウォー

ク体験も行い、親子から70代まで色々な方に体験して頂きました。

小学３年生～６年生と不破中陸上部の方を対象にLet's陸上体験会を開催しました。専門コーチによ
り、小学生には陸上の基礎となる動き・中学生には競技力向上を目指して指導を行いました。小学生

は７月・中学生は１０月にサークル化を目指します。

たくさんの体験やあそびを通して楽しみましょう

場所：垂井町文化会館

対象者：どなたでも（小学２年生以下のお子さまは保護者同伴）

入場料：５００円（軽食・材料費込み 同伴保護者も入場料必要）

定員：先着３００名（軽食等の準備のために事前申し込み必要）

持ち物：水分

申込み：Let'sたるい事務局へ入場料を添えてお申込みください。

電話、ファックスでのお申込みの場合は当日参加料をいただきます。

総合型地域クラブ

NPO法人Let'sたるい事務局発行
TEL & FAX 0584-22-0139
E-mail  taruiletskh@ogaki-tv.ne.jp
HP  http://www.lets-tarui.com/

ダンスパフォーマンス
有酸素運動

ノルディックウォーク

中学生体験 小学生体験



６月５日文化会館で歯のフェスティバルがあり、ステージ発表ではLet'sから９団体のダンスや踊りを披露しました。

６月１１日（土）に熊野古道ウォーキングの馬越峠を４０名の方々とウォーキングしました。馬越峠ガイド

の方に案内していただき、長い石畳を登り峠越えをしました。天狗山まで足を延ばした方もみえ、大自

然の中のウォーキングを満喫しました。

６月３０日・７月１日の２日間、垂井町介護予防事業の受託業務「体力測定会」を実地しました。２日間で約２７０

名の参加があり現在の自己体力を測定し、それに基づいて岐阜経済大学・スポーツ経営学の篠田先生より運動

アドバイスを受けました。みなさんピンピンコロリの健康意識が高い!!

脚筋力測定超音波画像測定

測定解説

貯筋運動

座位体前屈測定



平成２７年度３月末・会員区分構成比
会員区分 人数（男） 人数（女） 人数（計）

乳 児 16 17 33
学 生 54 109 163
フ ァ ミ リ ー 47 65 112
一 般 69 283 352

計 186 474 660

収入の部

科目 金額 備考

受取寄付金 735,000 賛助金

事業収入 8,160,672 事業会員年会費 2,559,000

教室運営費 4,301,920

サークル・クラブ運営費 343,000

イベント収入・他 956,752

補助金 4,654,000 垂井町補助金

計 13,549,672

支出の部

科目 金額 備考

教室事業 11,110,938 文化・スポーツ　４３教室

クラブ事業 287,634 スポーツ　１クラブ

サークル事業 881,260 ５会場・２１サークル

特別講座 1,080,508 イベント・交流会・他

計 13,360,340

平成2７年度事業　収支決算書（教室・クラブ・サークル・イベントの収支）

（単位：円）

収入　１３，５４９，６７２　ー　支出　１３，３６０，３４０　＝　１８９，３３２　（次年度繰越金）

平成２７年度 Let'sたるいクラブ会員数 及び 収支報告

傷害保険に加入してます
当クラブでは、みなさんが安心して活動するために傷害保険に加

入しています。活動中のケガについては、保険請求ができますの

で、ケガをされた時、すぐにケガの状況をクラブにご報告ください。

まずは、よく準備運動して活動しましょう！！
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　平成２８年度　賛助会員の皆様

　　　今年度もご支援ありがとうございます。引き続き、よろしくお願いいたします！

㈱旭クリエイト
石釜ピッツァの

サイプレス
会員証提示　５％引

(有)いずみ総合保険
イタリアン料理

リストランテあさくら
うえだ歯科医院

㈱大垣ケーブルテレビ (有)太田商店
のみくいどころ

おんがえし
会員証提示　５％引

㈱カジケイ鉄工 北原工芸社

ＴＥＬ：２３－３２１１ ＴＥＬ：２３－４２８０ ＴＥＬ：２２－６６０１ ＴＥＬ：２３－１８９７ ＴＥＬ：２３－０８１０

京料理　貴船 (有)桐建　桐建設計 桐伸塗装 ㈱桐山工務店
ＮＰＯ法人

ごうどスポーツクラブ

ＴＥＬ：８２－１２００ ＴＥＬ：２２－０１４７ ＴＥＬ：２２－２２５５ ＴＥＬ：３２－４６９０ ＴＥＬ：２２－０５８１

㈱Ｃｏｎｓ こだま運輸㈱
近藤自動車販売㈱

北営業所
㈱近藤板金店

サークルＫ
垂井東店

ＴＥＬ：２２－２５０５ ＴＥＬ：２２－０２５５ TEL：２３－３０１９ TEL：２２－１３２８ ＴＥＬ：２７－１１７１

西濃設備工業㈱ ㈱太陽金属工業 垂井町商工会 ㈾垂井日之出印刷所
ナブテスコ㈱

岐阜工場

ＴＥＬ：２３－２９１２ ＴＥＬ：０５２－９８１－３８５２ ＴＥＬ：２３－３１１１ ＴＥＬ：２３－２５８８ ＴＥＬ：２２－６３２２

TEL：２２－０３９０ TEL：２２－２１４０ TEL:２２－３１２１

ナブテスコ㈱
垂井工場

にしわき歯科 (有)ノア・ビジネスサポート ㈱服部運動用品店 マルエス硝子店

TEL:２２－４５００ ＴＥＬ：２２―６０００

TEL:２２－２１１１ TEL:２２－６４６４ TEL:２４－１２１５ TEL:８９－３３８３ TEL:２２－０３０４

㈱メモリア メルシイ 安田金属工業㈱ ㈱ヤナギ園芸
ＦｌｏｗｅｒＨｏｕｓｅ

YOSHIDA

TEL:２２－２９６９ ＴＥＬ：２２-２６３０ ＴＥＬ：４７－７７３８

シャトレーゼ　垂井店

ＴＥＬ：２３－４５５１

しらゆり花店

ＴＥＬ：２３－２２５９

スイトトラベル株式会社
大垣駅前支店

会員証提示　３％引（除外有）

（有）ヨシダカーテン THE学習空間 RISE Ｌａｃｕë

ＴＥＬ：４７－７３１１ TEL:２２－４２５６ TEL:２２－３１６４

TEL：２２－２４０４ TEL：２２－０１３８

ＴＥＬ：７３－７８８５

SPORTSAUTHORITY
イオンタウン大垣店

TEL：８３－８３３３
会員証提示 10％引

大垣南店
TEL：８７－０５１０

㈱西濃調理
八千久別館

TEL：２２－１４５２

賛助団体募集中！


