
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 クラブホームページ http://www.lets-tarui.com/ 
 

令和 4年１２月発行 

NPO法人 Let’sたるいが目指すもの 

今年も残すところ、あとわずかとなりました。 

クラブ会員、地域のみなさま、今年もクラブの活動にご理解をいただきありがとうございました。 

３年目のコロナ渦での活動に、感染対策をしながら、みなさんの健康と生きがい・コミュニティづくりをサポート 

できましたことを有難く思っています。 

 新年もみなさんに必要とされるクラブづくりを目指して、活動していきますのでよろしくお願いします。 

お気づきの点がございましたら、事務局までお声かけくださると幸いです。 

たくさんの未就園児親子さんが、楽しく活動しています。 

新しい友だちができ、子育てやこども園情報を共有する場に 

なっています。 

親子DEリトミック教室 親子たいそう 親子DEリトミック教室 親子うんどう教室 

Let’sフレンズパパママ・親子クリスマス会 クリスマス会では、クラフト

作り・ゲームの他、ミートロー

フのデモンストレーションを

行いました。R５年度に 

子育てパパママに向けた簡

単料理教室を開講予定、心

とからだを作る食育を大切

にしていきます。 

NPO法人 let’sたるいは、皆さんの会費で運営しています。 

http://www/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

今年も県の事業補助を受け、ノルディックウォークイベントを開催いたしました。 

このイベントは、他団体との連携協力によるイベントづくりによって、人と地域がつながり、垂井町の賑わいづく

りに貢献することを目的としています。 

今回も、８月トワイライトウォーク、１０月宿場町ぐるっとウォーキングを行い、合わせて１２０名の方に参加頂き、

約７割が町外からの参加でした。 

イベントには、色々な方々に多大な協力を頂き、開催することができたことに、心から感謝いたします。 

みなさま、ありがとうございました。 

 

 

 

 

８月６日（土）１７時に役場をスタ

ートし、南宮大社を折り返し、文

化会館をゴールに約５キロ歩き

ました。毎年、文化会館の広場

に有志によるイルミネーション

が飾られており、SDGsの取り

組みとして燃料電池などを燃

料にした発電機から電力供

給しています。 

１０月１６日（日）垂井町内の２５

箇所のチェックポイントを巡る

ビンゴ式ウォーキングイベントを

行いました。 

参加者には、２５のチェックポイ

ントの飲食店、事業所、史跡、文

化の地点を巡り、ビンゴカード

にチェックを入れながら、ビンゴ

の達成を目指し、歩いていただ

きました。 

各チェックポイントには、お店の

魅力を記したカードを、店頭に

掲示いただき、参加者の方に

PRして頂きました。 

試食の提供や、史跡での観光ガ

イドによる説明を聞くなど、参

加者のみなさんに、垂井の魅力

を存分に感じていただきまし

た。殆どの参加者は、３ビンゴ以

上達成、中には２５ポイント通過

※ガストノミーとは、その土地を歩きながら食・歴史・文化を楽しむこと 

年々、バージョンアップするイルミネーションが、夕暮れの垂井を歩いてきた参加者を迎えてくれました。 

試食の提供・史跡での観光ガイドによる説明を聞くなど、参加者のみなさんに、垂井の魅力を存分に感じていただき

ました。殆どの参加者が、３ビンゴ以上達成、中には２５ポイント通過の全ビンゴ達成者の方も見えました。 

一杯、垂井の町を歩いていただきました！！お疲れさまでした～ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 2回のペースで、働き世代のスポーツ体験として、開催しています。部屋の照明を抑えて、 

とにかく 45分夢中に体を動かし、汗をかきリフレッシュする教室です。 

運動不足解消、脂肪燃焼や家事が終わってからでも行ける時間帯なので、好評をいただいています。 

参加してみたい方は、都度、Let’s公式ラインで案内しますので、みなさんご参加ください。 

 

 

11 月 6 日(日)朝倉運動公園にて、NPO 法人泉京・垂井さん

主催のフェアトレードディ垂井で、体験ブースの出店と子ども

たちのダンス発表の機会を頂きました。 

 

 

 

ダンス発表は、8教室の子ども達が出演して日頃の練習の成果を見せてくれました。 

 

 

 

 

体験ブースでは、モルック体験した方に、ピザ窯でピザ焼き体験も行ってもらいました。（レモネード付き） 

 

 

 

 

 

土曜日開催 

20：15～21：00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
今年度、当クラブにご支援いただいている皆さんです。 ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

大衆居酒屋食堂どん 

 
垂井町東神田 1-52 

 

 

TEL：22-6455 

小学生の子どもたちが「自然と友達になろう！」を 

テーマに、四季折々の自然にふれあい、自然観察を通じ

色々な体験をしています。 体験してみたいお友達は 

参加してね。 

 

 
みんなで落ち葉拾いをしてから焚火で芋を焼きま 

した。マシュマロも焼きました！ 

火起こし体験と松ぼっくりの炭づくりをしました！ 

クラブスタッフを募集しています。 

スポーツ指導・・教えたことがある、スポーツ指導資格を持っている 

子どもの好きな方・・託児サービスにかかわったことがある、保育士などの資格を持っている 

人と接することが好きな方・・人と話すのが好き、イベントスタッフをやってみたい 

運営スタッフ・・地域の為に企画してみたい、こんな事やってみたい 

以上の様な方、それ以外でもクラブに興味のある方、ご連絡ください！ 

  連絡先：NPO法人 Let’sたるい事務局 Tel：0584-22-0139  担当 波賀野 

Let’s たるい事務局  

年末年始のお休み 

12月 29日(木)～ 

1月 3日(火) 

皆さん、よいお年をお

迎えください。 

 


